LECCION B1
NUESTROS RECURSO0S NATURALES

Ciencias naturales, geografia

Preparacion: 15 min
Actividad: entre 55 miny 1h15

9-12 afios

Los alumnos toman conciencia de lo mucho que el ser
humano depende de Ia tierra y de lo valiosos que son
los recursos que esta proporciona.
Asimismo,
aprenden que la Tierra esta compuesta por muchos
recursos naturales, tales como plantas, animales,
rocas, combustibles fosiles y agua;
aprenden que los materiales y objetos importantes
para el ser humano estan hechos con esos recursos
naturales;
aprenden a clasificar los objetos que utilizamos en
nuestra vida cotidiana en funcion de los recursos
naturales empleados para producirlos o fabricarlos;
aprenden a identificar aquellos objetos que requie-
ren mMas recursos que otros;
aprenden que la tierra es lo que hace posible que los
humanos puedan comer, beber, vivir en una casa, ves-
tirse y disfrutar de muchas formas de entretenimiento.

Uso de la tierra, servicios ecosistémicos, necesidades
humanas, recursos naturales

Juego de mesa

PREPARACION 5-10 MIN

MATERIAL

e Cartas de “recursos naturales” (1 juego por grupo)
— HOJA DE TRABAJO B1.1

e Cartas de “B,I,N,G,0” (1 juego por grupo) — HOJA
DE TRABAJO B1.2

e Un tablero de juego (1 por alumno. Los alumnos
dentro de un mismo grupo deben tener un tablero
distinto cada uno) — HOJAS DE TRABAJO B1.3 a B1.7

® Una docena de fichas, piedrecitas o algo similar
para marcar las casillas de los objetos (opcional)

e Una plastificadora (opcional)

e Marcadores fluorescentes

PREPARACION DE LA SESION

Q CONSEJOS PARA EL PROFESOR {
i Estaesuna version del juego del bingo, por lo que las reglas
son bastante similares. Para que los alumnos tengan mas
¢ autonomia, el juego puede realizarse en grupos. :

Imprima el juego de cartas de “recursos naturales”,
las cartas de “B,I,N,G,0” y los tableros de juego. Si
tiene plastificadora, plastifique los tableros de juego
para poder reutilizarlos mas veces.

INTRODUCCION 15 MIN

Presente a sus alumnos los objetivos de la actividad:

“Jugando a este juego aprenderemos:”

e que la Tierra estd compuesta por muchos recursos
naturales;

e que los materiales y objetos importantes para el ser
humano estan hechos de esos recursos naturales;

e a clasificar los objetos que utilizamos en nuestra
vida cotidiana en funcién de los recursos naturales
empleados para producirlos o fabricarlos.

Antes de empezar el juego, tome cualquier objeto que

tenga a mano (por ejemplo, sus zapatos o una prenda

de vestir) y pregunte: ; De qué esta hecho este objeto?

¢;De tela? ;De donde viene la tela? ;De una planta?

¢De un animal? Después de mostrar algunos ejemplos

de objetos, pueden anotarse en la pizarra los diferentes

materiales utilizados y el origen de esos materiales. El

objetivo es acabar teniendo 5 categorias principales de

recursos naturales de los que proceden los materiales

que componen nuestros objetos:

1. Plantas

2. Animales

3. Recursos minerales (de los que se obtiene el vidrio,
el cemento, etc.)

4. Agua

5. Recursos fésiles (de los que se obtiene el plastico,
el petroleo, etc.)

Prosiga el debate para profundizar en la reflexion de

sus alumnos: ¢ Qué objetos utilizan en su vida diaria?

¢Para qué los utilizan? ; De qué materias primas estan

hechos esos objetos?

PARTE I: PLAN DE LECCIONES a COMPRENDEMOS



CAMBIO CLIMATICO Y LA TIERRA

PROCEDIMIENTO

1. Divida alos alumnos en grupos y reparta diferentes
tableros de juego en cada grupo.

2. Para familiarizarse con los objetos de la vida coti-
diana, clasifique las cartas de “BINGO” en categorias
segun su utilidad. Para hacer esto, los grupos pueden
ir moviendo las imagenes de la pizarra y colocarlas
en categorias. A continuacién, se puede intercam-
biar sobre las distintas categorias con el resto de la
clase. Algunos ejemplos de categorias pueden ser:
vivienda, bebida, comida, salud e higiene, diversion,
desplazamiento, vestido, etc. Ayudese con la HOJA DE
TRABAJO B1.8.

3. Empiece presentando el material. Cada alumno
tiene 1 tablero de juego con dibujos organizados en 5
columnas que forman la palabra BINGO: ¢ Qué repre-
sentan los dibujos del tablero? Cada grupo tiene tam-
bién dos montones que contienen cartas de recursos
y cartas con las letras que forman la palabra BINGO.

4. Explique las reglas del juego: un “maestro de juego”
(uno cada vez) roba 1 carta de “letras” y 1 carta de
“recursos naturales”. Debes marcar con un lapiz 1
casilla de la columna de letras que contenga 1 cosa
fabricada a partir de ese recurso natural.

Por ejemplo, en laimagen siguiente, el maestro de juego
del grupo ha sacado la carta N y la carta “planta”: el
alumno puede marcar la casilla de la “manzana” (que
proviene de una planta) o la casilla del “cuadro” (que
estd hecho de madera, tela de algodon y pigmentos
(minerales y recursos fosiles).

Alumnos rellenando su tablero de juego

Hay varias formas de ganar:

¢ Nivel facil: gana el jugador que completa primero
una fila o una columna o una diagonal (con al menos
1 recurso marcado por cosa).

e Nivel facil: gana el jugador que rellena al menos 1
cosa de cada categoria con al menos 1 recurso
por objeto.

¢ Nivel medio: gana el jugador que rellena todos los
recursos de las 5 cosas.

e Nivel medio: gana el jugador que rellena al menos
1 cosa de cada categoria con todos los recursos
por cosa.

5. La clase al completo hace un juego de prueba
con el profesor como maestro de juego. A cada
grupo se le entrega el mismo tablero de juego para
que compare o debata antes de dar las posibles res-
puestas oralmente.

6. Eljuego se desarrolla en grupos con un maestro
de juego que va rotando cada vez. Mezcle los table-
ros entre los grupos. Fomente el debate entre los
alumnos y ayudeles a identificar las materias primas
utilizadas. Los alumnos pueden poner una piedre-
cita o una marca de color en cada pictograma de
recurso en las casillas de cada cosa.

CONCLUSION

Organizar un debate en clase sobre los recursos
naturales. La discusion debe llevar a un debate
sobre los recursos sostenibles y no sostenibles.

e . Qué recursos se utilizan con mas frecuencia?

e ;Por qué es importante preservar los recursos
naturales? Porque necesitamos recursos para
muchas cosas en nuestra vida diaria, como la co-
mida, la vivienda, el transporte, etc. Si los agota-
mos, no podremos seguir obteniendo las cosas
que necesitamos o las generaciones siguientes no
podran obtener las cosas que necesitan.

e ;Qué creen que le pasaria a la Tierra si utilizara-
mos mas recursos de los que nos proporciona?
Nos quedariamos sin las cosas que necesitamos
para vivir.

e . Cudl es la diferencia entre necesidades y deseos?

e ;Creen que necesitamos cosas nuevas todo el
tiempo? ¢ Por qué si' / por qué no?

e ;Como creen que se podrian proteger los recursos
naturales en nuestra vida cotidiana? Reduciendo,
reutilizando, reciclando y compostando.
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EL CLIMA EN NUESTRAS MANOS a CAMBIO CLIMATICO Y LA TIERRA

N
2 HOJA DE TRABAJO B1.1

PRINCIPIANTES £\

PLANTAS

RECURSOS MINERALES

RECURSOS FOSILES

AGUA

CcOMO GANAR

Gana la primera persona que complete
una fila, una columna o una diagonal
(5 objetos).

Gana la primera persona que complete
un objeto en cada categoria.
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REGLAS DEL JUEGO:

Por turnos, un maestro de juego saca
una carta de “letra” y una carta de
“recurso”. Los jugadores marcan una
cosa que requiere ese recurso en la
columna correspondiente a la letra
sacada. El maestro de juego vuelve a
poner la carta de letra y la carta de
recurso en el monton, baraja y pasa el
turno al jugador de al lado, que se
convierte en el siguiente maestro de
juego.

COMPRENDEMOS

PARTE I: PLAN DE LECCIONES



CAMBIO CLIMATICO Y LA TIERRA

EL CLIMA EN NUESTRAS MANOS
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EL CLIMA EN NUESTRAS MANOS E CAMBIO CLIMATICO Y LA TIERRA
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CAMBIO CLIMATICO Y LA TIERRA

EL CLIMA EN NUESTRAS MANOS
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