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LECCIÓN B4  
BOSQUES, HUMANOS Y CAMBIO CLIMÁTICO

MATERIAS PRINCIPALES

Ciencias naturales, geografía

DURACIÓN

 ~ Preparación: 10 min
 ~ Actividad: 1 h (actividad preparatoria) + ½ día de 

excursión + 1 hora de sesión informativa

RANGO DE EDAD

9-15 años

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Durante una excursión por el bosque, los alumnos 
aprenden:

 ~ a familiarizarse con su entorno inmediato y sus recur-
sos, utilizando un enfoque sensorial;

 ~ a recoger muestras siguiendo un protocolo científico;
 ~ a definir con criterios precisos lo que es un árbol y 

un bosque;
 ~ las necesidades de los árboles;
 ~ que los bosques albergan una importante biodiver-

sidad;
 ~ el impacto del cambio climático en los bosques y 

cómo los bosques pueden limitar el cambio climático.

PALABRAS CLAVE

Bosque, árbol, fotosíntesis, almacenamiento de carbono, 
ecosistema, madera, biodiversidad, deforestación

MÉTODOS DE ENSEÑANZA

Enseñanza al aire libre, experimentación, análisis de 
documentos

PREPARACIÓN 10 MIN

Esta lección se centra en el bosque. Las actividades 
que se enumeran a continuación son solo sugerencias 
y pueden adaptarse según el contexto. La idea es que 
los alumnos puedan “sentir” realmente el bosque en 
todas sus dimensiones. Puede ser conveniente com-
binar esta lección con la anterior sobre el suelo.

COSAS QUE DEBEN TENERSE EN CUENTA ANTES DE LA 

EXCURSIÓN

• Recopile información sobre bosques cercanos 
y accesibles y, si no hay ninguno, sobre un par-
que urbano con una gran variedad de plantas y 
árboles.

• Plani!que la ruta para llegar de forma segura.
• Asegúrese de que se cumplen los requisitos legales 

y se toman todas las precauciones para realizar la 
actividad.

• Pida la colaboración de padres, expertos en la 
materia o compañeros.

• Según el pronóstico del tiempo, recuerde a los 
alumnos que deben llevar ropa adecuada.

• Establezca normas de seguridad y comportamiento, 
como no lanzar objetos, no llevar palos, no tocar 
plantas urticantes, con espinas, venenosas, etc.

• Acuerde con los alumnos una señal para que la 
clase se reúna en torno al profesor.

MATERIAL PARA LA EXCURSIÓN

• HOJA DE TRABAJO B4.1 (1 para 2 grupos de 4). Plas-
tifíquela si quiere reutilizarla.

• HOJA DE TRABAJO B4.2 (1 para cada alumno).
• HOJA DE TRABAJO B4.3 (1 para cada grupo). Cada 

tema deberá recortarse por las líneas punteadas.
• HOJA DE TRABAJO B4.4 (1 para cada grupo de 4). 

Plastifíquela para evitar que se deteriore.
• Bolsas de plástico para la recogida de muestras.
• Cámara y/o grabadora y/o celular para grabar los 

sonidos del bosque.
• Guantes (para evitar el contacto directo con espe-

cies potencialmente tóxicas).
• Un termómetro para medir la temperatura del aire.
• Un medidor de luz (luxómetro) o una aplicación 

de celular para medir los niveles de luz.
• Una cinta métrica o trozos de cuerda y un "exó-

metro o cinta métrica de rueda (una por grupo).
• Una calculadora o un celular por grupo.
• Libros/acceso a Internet para responder a las 

preguntas que los alumnos puedan plantear 
(también puede recurrir a la sección “Información 
de referencia para el profesor”).

MATERIAL PARA EL AULA

• HOJA DE TRABAJO B4.5 (1 para cada pareja de alumnos)
• Computadora con acceso a Internet (uno para 

cada pareja de alumnos). Si no puede disponer 
de computadoras, imprima la HOJA DE TRABAJO B4.6.
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PREPARACIÓN DE LA EXCURSIÓN 
1 H (UNA SEMANA ANTES)

En las lecciones anteriores, los alumnos han aprendi-
do que muchos de los objetos que utilizan en su vida 
cotidiana proceden de recursos naturales, entre ellos 
las plantas. Explíqueles que ahora van a centrarse 
en los bosques. Diga a sus alumnos que primero 
les hará algunas preguntas sobre este tema para su 
re"exión individual. En un segundo paso se llevará 
a cabo un debate con toda la clase y se anotarán 
las ideas de los alumnos en una tabla: Los bosques 
¿desempeñan algún papel en el cambio climático? 
(Los alumnos pueden decir que la temperatura es 
más fresca bajo los árboles, que los árboles alma-
cenan CO2 o que nos proporcionan materias primas 
renovables y sostenibles). ¿Cómo está afectando el 
cambio climático a los bosques? (Los alumnos pue-
den mencionar el impacto de las sequías o la desa-
parición de especies).

Para responder a estas preguntas, primero hay que 
analizar estas otras: 
• ¿Qué es un bosque? 1

• ¿Por qué son importantes los bosques? 
• ¿Cómo crecen los bosques?

1. Para recoger sus ideas, pídales que dibujen un 
bosque. Guarde luego los dibujos para utilizarlos tras 
la excursión y ver cómo han cambiado sus ideas.

2. Divida la clase en pequeños grupos (4 alumnos 
como máximo) y entregue a cada grupo una hoja 
grande de papel. Deje que dibujen y hablen sin inter- 
rupción durante unos 15 minutos.

3. Reúna de nuevo a los alumnos para un breve 
debate en torno a las 3 preguntas anteriores.

4. Dígales que una buena forma de aprender más 
sobre los bosques es yendo de excursión, pero que 
ésta debe estar bien plani!cada.

5. Pregúnteles: ¿Cómo podrían averiguar lo que 
es un bosque? ¿Cómo van a recoger muestras en el 
bosque? 2 ¿Qué herramientas deberán utilizar para 
recoger, observar y reconocer los organismos? 
¿Cómo pueden realizar un seguimiento de sus 
observaciones?

1 Esta parte de la lección se basa en su mayor parte en el Módulo 1 “Descubrir los bosques” de la Guía para el profesor de la FAO, 
Roma, 2018, p. 64, disponible en https://www.fao.org/3/i6208e/i6208e.pdf

2 Esta parte de la lección se basa en un recurso de La main à la pâte sobre la biodiversidad de Gabrielle Zimmermann, disponible en 
https://www.fondation-lamap.org/fr/page/20221/la-biodiversite

3 Un ejemplo del Reino Unido: https://www.nhm.ac.uk/content/dam/nhmwww/take-part/identify-nature/tree-identi!cation-key.pdf

6. Divídalos de nuevo en grupos para plani!car la 
excursión. Ayúdelos dándoles sugerencias y hacién-
doles preguntas sobre cómo:
• recoger muestras: con las manos, guantes, una 

red de cazar mariposas, una caja transparente.
• observar o identificar: a simple vista, con una 

lupa, unos prismáticos, una regla, un libro o unas 
claves de identi!cación 3.

• conservar las muestras: cajas, botellas, bolsas, 
marcadores.

• tomar notas o ilustrar: cuaderno, bolígrafos, goma 
de borrar, una cámara, un celular.

 G CONSEJOS PARA EL PROFESOR
Durante una semana, y hasta el día de la excursión, se puede 
dejar en el aula una caja para que los alumnos depositen en 
ella objetos que consideren “útiles” para su misión.

7. Cada grupo elige a un portavoz y toda la clase 
hace una lista del material necesario, analizando 
el uso y el interés de cada objeto. Ciertos ma-
teriales que no hayan sido mencionados podrán 
sugerirse por medio de preguntas:  ¿Y si quieres 
observar algo desde la distancia? O bien, ¿Y si 
quieres grabar un recuerdo sin lastimarte o sin 
perjudicar al animal o a la planta?  Una vez que 
todos están de acuerdo, escriben la lista en sus 
cuadernos.

8. Explique que cada miembro del grupo tendrá un rol 
especí!co. Asegúrese de aclarar cada uno de ellos:
• el dibujante
• el fotógrafo
• el cientí!co
• el grabador de sonido

9. Juntos también, se puede hablar de las normas 
que hay que seguir para que la excursión se desarrolle 
de la mejor manera posible. Pídales que las anoten.

10. Si es necesario, elabore una lista de preguntas 
para el experto, si ha contratado uno.

https://www.fao.org/3/i6208e/i6208e.pdf
https://www.fondation-lamap.org/fr/page/20221/la-biodiversite
https://www.nhm.ac.uk/content/dam/nhmwww/take-part/identify-nature/tree-identification-key.pdf
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OBSERVACIÓN SOBRE EL TERRENO  
(MEDIA JORNADA)

PARTE 1: FAMILIARIZARSE CON LOS ÁRBOLES Y LOS 

BOSQUES 1 H 30

1. El día de la excursión, recuerde a los alumnos 
que tienen un objetivo común como grupo: encontrar 
respuestas a las preguntas formuladas en clase con 
fotos, dibujos, muestras y grabaciones.

2. Anuncie que el adulto que acompaña a cada 
grupo es designado como el “líder” del grupo y 
será el encargado de distribuir el material necesario, 
incluida la HOJA DE TRABAJO B4.3. Explique a los alum-
nos que, en caso de duda, pueden preguntarle a 
ellos o a usted.

3. Reparta la HOJA DE TRABAJO B4.2 a cada alumno. 
Compruebe que la han entendido.

4. Invite a algún alumno a recordar las normas de la 
excursión.

5. Anímelos a compartir sus hallazgos con la clase 
una vez !nalizada la fase de exploración.

6. Pida a los alumnos que se reúnan en sus grupos 
y que saquen las tarjetas del juego de rol (HOJA DE TRA-
BAJO B4.1). Proporcióneles los materiales necesarios y 
déjelos explorar durante 45 minutos.

 G CONSEJOS PARA EL PROFESOR
En una visita previa que haya realizado a la zona, es posible 
que haya observado algo interesante para la clase, por 
ejemplo, un tronco en el que pueden verse los anillos 
del árbol, un hormiguero o una planta curiosa. Una vez 
reunidos los alumnos, ¡es el momento perfecto para 
enseñárselo! 

7. Una vez transcurrido el tiempo, reúna a toda la 
clase y pida a cada grupo que presente lo que ha 
descubierto en 5 minutos. Pueden presentar mues-
tras o fotos, retransmitir sonidos o dar una explica-
ción sobre algo.

8. Organice un debate general para comprobar lo 
que han aprendido:
• ¿Qué es un bosque? La idea detrás de esta pre-

gunta es que los alumnos comprendan que el bos-
que es un ecosistema en sí mismo, formado por 
árboles, pero también por árboles más pequeños 
(arbustos), hierbas, musgo y animales.

• ¿De qué están hechos los árboles? ¿Cuáles son 
las 4 partes principales? Tronco, ramas, hojas y 
raíces. ¿Cuáles son sus funciones? Las hojas cap-
tan la luz, el tronco transporta la savia, las ramas 
permiten que las hojas se expandan en busca de 
luz y las raíces absorben minerales y agua.

• ¿Por qué los bosques son útiles para el ser 
humano? Los árboles producen el oxígeno que 
necesitamos para respirar; la madera para..., 
los frutos para..., las hojas también pueden ser 
útiles; los árboles pueden ser parte integrante 
de algunas culturas o creencias religiosas. ¿Y 
los demás seres vivos? ¿Se han dado cuenta 
de toda la biodiversidad que les rodea?

 G CONSEJOS PARA EL PROFESOR
Puede pedir a los alumnos que se paseen y elijan algo que 
pueda resultar útil para el ser humano. Deberán presentarlo 
al resto de la clase y explicar su utilidad.

PARTE 2: BOSQUES Y CAMBIO CLIMÁTICO 1 H (SOBRE 

EL TERRENO)

9. Una vez que se hayan familiarizado con el entorno, 
explique que van a estudiar la relación entre el cam-
bio climático y los bosques. Pídales que recuerden 
las principales causas del cambio climático. Deben 
mencionar el importante papel que tiene el dióxido 
de carbono (véase la lección A3, pág. 50). Recapitule 
algunos datos clave sobre el carbono:
• El carbono está presente en la atmósfera de la 

Tierra principalmente en forma de dióxido de 
carbono, pero en una proporción muy pequeña 
(alrededor del 0,04 %).

• El carbono es un componente esencial de la vida: 
aproximadamente la mitad del peso en seco de 
la mayoría de los organismos vivos es carbono.

• Los bosques representan el 86 % del carbono 
super!cial (a diferencia de los océanos) del pla-
neta y el 73 % del carbono contenido en el suelo.

10. Organice un debate en clase: ¿Qué hacen los ár-
boles con el dióxido de carbono? ¿Dónde se alma-
cena? ¿Cuánto carbono puede almacenar un árbol?

11. Explique a los alumnos que van a convertirse 
en cientí!cos que han desarrollado una calculadora 
rápida de carbono que permite obtener una esti-
mación de la cantidad de carbono almacenado en 
los árboles. Entregue a cada grupo una copia de 
la HOJA DE TRABAJO B4.4 para que dispongan de una 
hoja informativa y puedan responder a la primera 
pregunta.
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12. Deles tiempo para que lean la hoja y no dude 
en volver a explicarla hasta que todos la entiendan:  
¿Cómo van a medir el peso en seco del árbol? Ten-
drán que encontrar el contorno. ¿Cómo se mide el 
contorno? Utilice el diagrama para explicar que el 
contorno se mide a la altura del pecho. Muestre cómo 
se mide un árbol. ¿Es suficiente con una medida? 
¿Cuántas veces debemos repetir las mediciones? 
¿Tenemos que hacerlo siempre de la misma manera 
y en el mismo lugar? ¿Cómo podemos hacer un segui-
miento de las mediciones? Registre las medidas en una 
tabla. Cada grupo toma una cinta o trozo de cuerda y 
una cinta métrica, elige un árbol y empieza a medir.

13. Pídales que calculen el contorno medio de su 
árbol y que sigan las instrucciones para convertir el 
contorno en peso en seco y estimar la cantidad de 
carbono almacenado. ¿En qué condiciones puede 
liberarse ese carbono del árbol? Cuando el árbol 
respira, se corta, se quema o se descompone.

 G CONSEJOS PARA EL PROFESOR
Para que sus alumnos se den cuenta de la cantidad de 
carbono que puede almacenar “su” árbol, se les puede 
preguntar: ¿Cuántos paquetes de 1 kg de azúcar tendrían 
que apilar para representar esa cantidad?

14. Pida a los alumnos que se reúnan a su alrededor y 
pregúnteles: ¿Cómo pueden ayudarnos los bosques 
a luchar contra el cambio climático? Los árboles pue-
den almacenar carbono en sus troncos, raíces y hojas 
y utilizarlo para producir su propio alimento en forma 
de azúcares. Así es como pueden ayudar a reducir la 
concentración de gases de efecto invernadero y, por 
tanto, a frenar el cambio climático.

CONCLUSIÓN 5 MIN

Antes de marcharse, reúna a los alumnos en un cír-
culo y pregúnteles qué han aprendido en la actividad. 
¿Qué les ha sorprendido y qué les ha gustado más? 
¿Qué han aprendido sobre los árboles, los bosques y 
el cambio climático? ¿Qué les ha gustado del trabajo 
en grupo?

DE VUELTA EN EL AULA 1 H

1. Una vez en el aula, cada grupo puede recopi-
lar lo que ha recogido y colgar fotos, dibujos, sonidos 
y/o vídeos en este muro colaborativo: https://digipad.
app/p/62197/a489296342453. Antes de publicarlo, pida 
a los alumnos que describan con precisión lo que 
representan sus fotos, sonidos, vídeos, etc. y dónde 
exactamente podemos encontrarlos en el bosque.

2. Si hay preguntas sin resolver, pregunte a sus alum-
nos: ¿Cómo pueden responder a estas preguntas? 
¿Con experimentos? ¿Mediante el análisis de algún 
documento?, etc.

3. Pregúnteles: ¿Crees que todos los bosques del 
mundo son iguales? ¿Cómo se pueden explicar sus 
diferencias? Reparta la HOJA DE TRABAJO B4.5.

4. Si dispone de acceso a Internet, pida a sus alum-
nos que visiten la página web de Global Forest Watch 
(https://www.globalforestwatch.org/map/) para ver el 
impacto de la deforestación a escala mundial. Si no 
tiene acceso a Internet, reparta la HOJA DE TRABAJO B4.6.

 G CONSEJOS PARA EL PROFESOR
En el sitio web de Global Forest Watch puede activar y desac-
tivar diferentes opciones. Le sugerimos que se centre en las 
alertas “Forest Changes” > “Deforestation” y que desactive 
todas las demás.

5. Explique cómo los bosques, incluso los que 
están lejos, en otros países, siguen siendo muy im-
portantes para la sociedad. Actúan como grandes 
“sumideros de carbono”, almacenando el dióxido de 
carbono y liberando más del 20 % del oxígeno de 
todo el planeta.

• ¿Cómo sería el mundo sin árboles ni bosques? 
• ¿Cómo de diferentes serían nuestras vidas? 
• En grupos o con toda la clase, pida a los alumnos 

que debatan sobre cómo contribuyen, de forma 
consciente y sin saberlo, a la deforestación de los 
bosques del mundo. Pregunte: ¿Cómo pueden 
ayudar a prevenir o resolver este fenómeno en su 
comunidad y en el mundo?

CONCLUSIÓN 5 MIN

Organice un debate en clase para que sus alumnos 
recapitulen lo que han aprendido en estas lecciones:
• ¿Qué es un árbol? ¿Qué es un bosque? 
• ¿Cuáles son sus necesidades? 
• ¿Cómo pueden los bosques ayudar a combatir el 

cambio climático? 

Dedique unos momentos a preguntar a los alumnos 
por sus sentimientos: ¿Disfrutaron saliendo al aire libre? 
¿Qué recuerdos guardarán de esta experiencia?

https://digipad.app/p/62197/a489296342453
https://digipad.app/p/62197/a489296342453
https://www.globalforestwatch.org/map/
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INFORMACIÓN DE REFERENCIA  
PARA EL PROFESOR

¿POR QUÉ HACER UNA EXCURSIÓN?

Esta lección le brinda la oportunidad de enseñar fuera del aula, durante una excursión. La idea aquí 
es desarrollar una serie de conocimientos sobre el ecosistema que representa el bosque: un bosque 
no es solo una combinación de árboles, sino también un lugar de vida para muchos organismos 
diferentes y un ecosistema en sí mismo. Los árboles necesitan luz para crecer y utilizan el dióxido 
de carbono para hacerlo. En este sentido, desempeñan un papel fundamental en la mitigación del 
cambio climático.

Esta sesión es también una oportunidad para desarrollar habilidades como el reconocimiento de los 
sonidos del bosque, la recogida de muestras siguiendo un protocolo cientí!co y el trabajo en equipo.

Pero el aspecto más importante de la excursión es que permite a los alumnos tomar conciencia de 
su entorno inmediato: al permitirles relacionar los conocimientos con un lugar cercano y concreto, 
se implicarán más en la protección de ese bosque y, por tanto, es más probable que se impliquen en 
la lucha contra el cambio climático.

LOS ÁRBOLES Y EL CAMBIO CLIMÁTICO

Los árboles se distinguen del resto de plantas por su tronco leñoso perenne (de larga duración). 
En general se distingue entre árboles de hoja caduca, que pierden sus hojas estacionalmente 
(robles), y árboles de hoja perenne (pinos). Los árboles tienen la particularidad de crecer tanto 
en altura como en grosor. Algunas especies tienen anillos visibles a través de los cuales puede 
estudiarse su crecimiento. Estos anillos representan las capas internas vivas bajo la corteza que han 
envejecido y se han vuelto inactivas. Estos anillos de crecimiento re"ejan los cambios estacionales y 
también las variaciones climáticas. Las hojas poseen una gran super!cie, lo que les permite captar la 
luz y los gases para la respiración y la fotosíntesis. El tronco es sólido y proporciona altura al árbol. 
Las raíces crecen en el suelo y permiten obtener agua y nutrientes.

Los árboles cumplen una función esencial frente al cambio climático, ya que convierten grandes can-
tidades de carbono atmosférico en azúcares (véase la lección A5, pág. 71) o lo almacenan en el suelo. 
Por el contrario, la deforestación y la quema de madera provocan la liberación del carbono previa-
mente almacenado, aumentando la concentración atmosférica y contribuyendo al cambio climático.
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HOJA DE TRABAJO B4.1

Mi tarea es:
Hacer dibujos de todo  
lo que pueda para describir  
la organización del bosque, 
los diferentes árboles,  
las hojas, los animales, etc.

DIBUJANTE

Mi tarea es:
Hacer dibujos de todo  
lo que pueda para describir  
la organización del bosque, 
los diferentes árboles,  
las hojas, los animales, etc.

DIBUJANTE

Mi tarea es: 
Hacer fotos para tener  
una idea clara de lo que es  
un bosque y lo que es 
un árbol, de los animales 
que puedo observar y 
de los resultados de los 
experimentos que lleva  
a cabo el científico.FOTÓGRAFO

Mi tarea es: 
Hacer fotos para tener  
una idea clara de lo que es  
un bosque y lo que es 
un árbol, de los animales 
que puedo observar y 
de los resultados de los 
experimentos que lleva  
a cabo el científico.FOTÓGRAFO

Mi tarea es: 
Recoger muestras de hojas, 
ramas, insectos muertos, etc. 
Trato de identificarlos y  
los meto en pequeñas bolsas 
para llevarlos luego a clase. 
También utilizo herramientas 
de medición (tamaño, 
temperatura, luminosidad, etc.). 

¡Para todo eso debo 
llevar guantes!

CIENTÍFICO

Mi tarea es: 
Recoger muestras de hojas, 
ramas, insectos muertos, etc. 
Trato de identificarlos y los 
meto en pequeñas bolsas 
para llevarlos luego a clase. 
También utilizo herramientas 
de medición (tamaño, 
temperatura, luminosidad, etc.). 

¡Para todo eso debo 
llevar guantes!

CIENTÍFICO

Mi tarea es:
Grabar los sonidos 
del bosque e intentar 
identificarlos. También puedo 
hacer cortometrajes sobre  
las cosas que veo.

GRABADOR DE 
AUDIO Y VIDEO

Mi tarea es:
Grabar los sonidos 
del bosque e intentar 
identificarlos. También puedo 
hacer cortometrajes sobre  
las cosas que veo.

GRABADOR DE 
AUDIO Y VIDEO



PRINCIPIANTESHOJA DE TRABAJO B4.2
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 G Mi tarea: ¿Qué tengo que hacer?

 G Escribe las preguntas sobre los bosques que se han planteado en clase:
Por ejemplo: ¿Qué es un árbol y cómo se alimenta? ¿Qué es un bosque? ¿Por qué es importante?

 G ¿Cómo te sentiste en medio de los árboles? Utiliza tus sentidos…

 G ¿Es diferente el bosque de lo que habias imaginado?

 G Describe los elementos que has reunido para responder a estas preguntas:

 G ¿Qué preguntas siguen sin respuesta?

Nombre y apellidos:  

 G En el reverso de esta hoja, haz un esquema descriptivo de un árbol que representa los intercambios entre el 
árbol y su entorno (suelo y atmósfera). En el croquis, utiliza los siguientes términos: hojas - tronco - ramas - 
raíces - oxígeno - dióxido de carbono - suelo - atmósfera - luz solar - agua - minerales.
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UNA MANO AMIGA
Para explicar a los alumnos cuando haga falta… ¡pero no demasiado pronto!

¿QUÉ ES LA FOTOSÍNTESIS?

La fotosíntesis es una reacción química 
que se produce en las hojas de los 
árboles y las plantas. Cuando las ho-
jas se exponen a la luz solar, utilizan 
esa luz para convertir el dióxido de 
carbono de la atmósfera en un azú-
car llamado almidón. ¡Así es como 
producen su propio alimento! Durante 
ese proceso, las plantas y los árboles 
también necesitan agua, la cual absor-
ben del suelo a través de las raíces, y 
liberan oxígeno a la atmósfera.
Nota: ¡Las plantas también respiran! 
Con la luz solar realizan tanto la fotosín-
tesis como la respiración; en cambio, en 
la oscuridad solo respiran.

¿QUÉ ES UN ÁRBOL?

Un árbol es una planta que produce 
madera en su tronco. Esta madera 
contiene vasos conductores que actúan  
de la misma manera que las venas 
transportando la sangre. En lugar de 
sangre, los árboles tienen savia, que 
contiene azúcares, minerales y agua, 
¡igual que la sangre!

¿CUÁLES SON LAS DIFERENTES 
PARTES DE UN ÁRBOL?

Un árbol consta de cuatro partes visibles 
y una parte oculta bajo el suelo:

 e Las hojas que, en contacto con 
la atmósfera, absorben dióxido de 
carbono y liberan oxígeno cuando 
se exponen a la luz.

 e Las ramas, a las que están conecta-
das las hojas.

 e El tronco, que contiene madera y 
está rodeado de corteza.

 e Las flores, los frutos y las semi-
llas. Durante el periodo de floración, 
las flores florecen y luego, una vez 
polinizadas, se convierten en frutos 
que contienen semillas.

 e Las raíces, ocultas en el suelo, que 
absorben minerales y agua.
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Fuente: Adaptado de una infografía de la web http://climategreatlakes.com/feature-accounting-for-carbon/

RAÍCES
13%

MATERIA ORGÁNICA 
DEL SUELO

45%

DESECHOS 
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40%
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CARBONO ALMACENADOC ADOON

FOTOSÍNTESIS NETATEES

CO2

CO2

CO2 CO2

CO2

CO2

Almacenamiento 
de carbono en un 
bosque de la región 
de los Grandes Lagos

¿QUÉ SUCEDE CON EL DIÓXIDO DE CARBONO ABSORBIDO POR LAS PLANTAS?

Estas cifras, proporcionadas por Forest Research, corresponden a un árbol latifoliado del Arboreto de Westonbirt. Pueden servir de ejemplo. Sin embargo, 
los árboles crecen a ritmos diferentes en Reino Unido, dependiendo de la especie, el suelo, el drenaje, la topografía y las condiciones climáticas. 
Fuente: http://www.forestsforthefuture.co.uk/wp-content/themes/FFTF/downloads/Forest_For_The_Future_Full_Curriculum.pdf

1,3 m

1. Mide el contorno del árbol a la altura estándar del pecho (1,3 m) con una cinta métrica. Anota el resultado en centímetros. 
Repite al menos tres veces a la misma altura y calcula la media.

2. Cuando hayas obtenido la media del contorno, consulta la tabla siguiente para convertirla en peso en seco. En la tabla, utiliza 
el valor más cercano a la medida del árbol.

3. Dado que la mitad del peso en seco de un árbol es carbono, divide la cifra por dos. Esto indica la cantidad de carbono alma-
cenada en el árbol.

4. También se puede calcular la cantidad de dióxido de carbono absorbida para crear ese almacén de carbono multiplicando la 
cifra anterior por 3,67.

CONTORNO (CM) PESO DEL ÁRBOL EN SECO (KG)

50 106

100 668

150 1,1964

200 4,221

225 5,771

250 7,641

275 9,842

300 12,410

325 15,350

350 18,700

400 26,674

INSTRUCCIONES PARA MEDIR UN ÁRBOL Y EL CARBONO ALMACENADO

http://climategreatlakes.com/feature-accounting-for-carbon/
http://www.forestsforthefuture.co.uk/wp-content/themes/FFTF/downloads/Forest_For_The_Future_Full_Curriculum.pdf


CURIOSOSHOJA DE TRABAJO B4.5

C
O

M
PR

EN
D

EM
O

S
PA

R
TE

 I
: 

PL
A

N
 D

E 
LE

C
C

IO
N

ES
 

135

Estos dos mapas muestran los diferentes tipos de vegetación y climas del mundo.

 G Haz una lista con los diferentes tipos de bosques.
 G ¿Qué tipo de bosque se corresponde con el que visitaste en tu excursión?
 G ¿Cómo puedes explicar la distribución de estos bosques?
 G ¿Cuáles pueden ser las consecuencias del cambio climático en estos bosques?

MAPA DE CLASIFICACIÓN CLIMÁTICA

Polar
Continental
Templado
Seco
Tropical

MAPA DE LOS TIPOS DE VEGETACIÓN EN EL MUNDO

Vegetación mediterránea 

Bosque templado caducifolio

Desierto helado y polar 

Tundra

Tundra alpina

Taiga

Desierto árido 

Matorral xérico

Desierto semiárido 

Estepa seca 

Selva subtropical 

Selva tropical 

Bosque monzónico

Bosque seco subtropical y tropical

Sabana herbácea

Sabana arbolada 

Estepa templada

Bosque montano

Fuente: Wikipedia
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Estos dos mapas representan el avance de la deforestación (representada a través de alertas de deforestación) entre 2004 y 2020. 
Cuanto más oscuras son las manchas rosas, mayor es deforestación.

MAPAS CON ALERTAS DE DEFORESTACIÓN

Fuente: https://www.globalforestwatch.org/map

https://www.globalforestwatch.org/map

