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SÉANCE D3  
ACTIVITÉ HUMAINE, OCÉAN ET CRYOSPHÈRE

PREPARATION 20 MIN

MATÉRIEL NÉCESSAIRE

• FICHES D3.1, D3.2, D3.3 ;
• Une longue feuille de papier (pour constituer une 

frise chronologique)
• Un ordinateur / tablette / téléphone portable avec 

un accès à internet
• Un planisphère

EN AMONT DE LA SÉANCE

1. Dressez une liste des sites internet pouvant être 
utilisés dans l’étude documentaire (une première 
liste est disponible ci-dessous). 

2. Imprimez les FICHES D3.1, D3.2, D3.3, en un exem-
plaire par élève ou groupe d’élèves.

INTRODUCTION 10 MIN

Commencer par poser la question suivante aux 
élèves : quelles étaient les principales sources d’éner-
gie avant le pétrole, le gaz ou le charbon ? Qu’utili-
sait-on pour alimenter les lampadaires urbains avant 
le gaz et l’électricité ? La réponse est l’huile de baleine.

DÉROULEMENT 1 H 40

PARTIE 1 (50 MIN) : L’HUILE DE BALEINE

1. Calculez le nombre de baleines nécessaires pour 
alimenter, tous les jours, 5 000 lampadaires urbains 
de la ville de Londres en 1740, en sachant que :
• un cachalot fournissait environ 30 barils d’huile 

(un baril contenant 158 litres d’huile) ; 
• un lampadaire consommait environ 2 litres d’huile 

toutes les 10 heures.

Réponse : environ une baleine par nuit était « brûlée » 
dans la ville de Londres.

DISCIPLINE CONCERNÉE

Sciences Sociales / Arts visuels et du spectacle

DURÉE

 ~ Préparation : 20 min
 ~ Activité : 2 h

RÉSUMÉ

Cette partie est à adapter au contexte local : un 
exemple de situation concrète est fourni.
Dans le cadre d’une recherche documentaire et/ou 
d’une création artistique / d’un spectacle, les élèves 
découvrent l’importance culturelle de l'océan et de la 
cryosphère pour l’espèce humaine à travers l’histoire.

 IDÉES À RETENIR

 ~ L'océan et la cryosphère ont toujours influencé et in-
fluencent encore notre histoire, notre culture et notre 
économie.

 ~ L’huile de baleine constituait une importante source 
d’énergie, bien avant l’utilisation du charbon, du gaz 
et du pétrole. 

 ~ L’exploration polaire et le secteur de la chasse à la 
baleine sont étroitement liés : avec la découverte 
du Spitzberg et de l’Antarctique, les chasseurs de 
baleines ont repoussé les limites de leur terrain de 
chasse, multipliant ainsi leurs prises.

 ~ Depuis, la population de baleines a considérable-
ment diminué. Cependant, le nombre de baleine est 
à nouveau en hausse aujourd’hui.

MOTS-CLÉS 

Industrie baleinière, exploration polaire, économie, huile 
de baleine

MÉTHODE D’INVESTIGATION

Analyse documentaire
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2. Demandez aux élèves d’établir une chronolo-
gie de l’industrie baleinière, en commençant par la 
chasse au large du Pays Basque puis la chasse en 
Antarctique et en Géorgie du sud. Utilisez les liens 
fournis dans la FICHE D3.1. Les élèves peuvent me-
ner leurs recherches de manière indépendante, en 
s’appuyant sur la FICHE D3.1.

3. En utilisant les informations collectées, identi"ez 
le lien entre l’exploration de l’Arctique et de l’Antarc-
tique et l’industrie baleinière. Ré#échir à l’impact des 
campagnes d’exploration sur l’économie. Les élèves 
peuvent rédiger un paragraphe ou prendre la parole. 
N’oubliez pas de discuter de la "abilité des diffé-
rentes sources d’information fournies.

PARTIE 2 (50 MIN) : LE PÉTROLE D’AUJOURD’HUI

4. Avec l’aide des FICHES D3.2 et D3.3 les élèves 
peuvent analyser et répondre aux questions sur les 
nouvelles routes maritimes qui se sont ouvertes suite 
à la fonte de la banquise Arctique.

En suivant les questions de la FICHE D3.3, débattre 
avec la classe autour des raisons et des consé-
quences de l’ouverture de ces nouvelles routes ma-
ritimes.

CONCLUSION 10 MIN

Discutez du parallèle entre, d’une part, l’utilisation de 
l’huile de baleine et des combustibles fossiles d’au-
jourd’hui (deux exemples de ressources exploitées) 
et, d’autre part, la recherche de nouvelles routes 
maritimes permettant d’accéder à de nouveaux gi-
sements pétroliers. L’Arctique recèle nombre de 
gisements pétroliers intacts, dont l’exploitation au-
jourd’hui est rendue trop onéreuse à cause de leur 
inaccessibilité. Mais les choses sont en train de 
changer avec la fonte de la banquise et l’ouverture 
de nouvelles routes maritimes qui en faciliteront l’ex-
ploitation ; ainsi, la fonte de la banquise pro"tera non 
seulement aux entreprises de transport maritime, 
mais aussi aux groupes pétroliers.

ÉCLAIRAGE SCIENTIFIQUE

Du 11e au 17e siècle, l’exploration maritime a fa-
çonné l’économie mondiale. Du 16e au 19e siècle, 
le principal combustible utilisé était le bois. Tou-
tefois, l’huile de baleine était employée pour ali-
menter les lampes à huile, a"n de se chauffer et 
de cuisiner. En outre, l’huile de cachalot servait 
de lubri"ant pour les moteurs de haute qualité. 
Les fanons des baleines étaient utilisés dans la 
fabrication des corsets, tandis que leur viande 
était souvent directement consommée. 

Pourchassées sans relâche pour leurs nom-
breuses qualités, les baleines ont vu leur popu-
lation fortement chuter jusqu’au début du 20e 
siècle. Les chasseurs ont été contraints d’aller 
dénicher de nouveaux terrains de chasse loin 
des côtes européennes a"n de répondre à la de-
mande croissante en huile. Par exemple, la dé-
couverte du Spitsberg (qui fait partie du l’archi-
pel du Svalbard, au nord de la Norvège), connu 
pour ses populations importantes de baleines, 
a attiré des foules entières de chasseurs. Cette 

compétition a donné lieu à des litiges, en parti-
culier entre les baleiniers néerlandais, anglais et 
français. Plus tard, le déclin des populations de 
baleines provoqué par la surpêche ainsi que l’ex-
ploration de nouveaux territoires et de régions 
polaires, ont poussé les #ottes de baleiniers à se 
tourner vers les zones de migration des baleines, 
en Géorgie du Sud et en Antarctique notamment. 

Aujourd’hui, la chasse à la baleine n’existe 
presque plus et les populations se rétablissent 
peu à peu.

On peut comparer la demande en produits is-
sus des baleines de la "n du 20e siècle à celle 
en combustibles fossiles aujourd’hui : ces res-
sources sont utilisées dans tous les secteurs de 
notre société et notre économie en dépend for-
tement. Or, ce sont aussi des ressources limitées 
et leur utilisation a de nombreuses répercussions 
sur les écosystèmes de notre planète.
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FICHE D3.1

EXPLORATION POLAIRE :
 e https://fr.wikipedia.org/wiki/Histoire_de_l%27Antarctique
 e http://www.cosmovisions.com/ChronoPolesExploN.htm
 e https://fr.wikipedia.org/wiki/Exploration_polaire
 e https://www.cafe-sciences.org/la-course-au-pole-sud-exploration-de-lantarctique/

CHASSE À LA BALEINE :
 e https://fr.wikipedia.org/wiki/Chasse_%C3%A0_la_baleine
 e https://www.futura-sciences.com/planete/dossiers/zoologie-cetaces-nos-cousins-mers-782/page/8/
 e https://www.persee.fr/doc/estat_0423-5681_1955_num_10_10_9016 
(pages 24 + 25 pour les prix et la consommation)

 e https://www.nationalgeographic.fr/histoire/2018/08/quand-tout-etait-bon-dans-la-baleine
 e https://laurelineenmer.wordpress.com/balade-au-svalbard-2016/huile-de-baleine-lodyssee-des-europeens/

ROUTES MARITIMES :
 e https://fr.wikipedia.org/wiki/Passage_du_Nord-Est
 e https://fr.wikipedia.org/wiki/Passage_du_Nord-Ouest
 e https://www.geo.fr/environnement/louverture-de-la-route-du-nord-de-larctique-bouscule-le-fret-mondial-192791
 e https://baleinesendirect.org/ouverture-du-passage-du-nord-ouest-mammiferes-marins-a-risque/
 e https://www.bateaux.com/article/30182/passage-nord-ouest

https://fr.wikipedia.org/wiki/Histoire_de_l%27Antarctique
http://www.cosmovisions.com/ChronoPolesExploN.htm
https://fr.wikipedia.org/wiki/Exploration_polaire
https://www.cafe-sciences.org/la-course-au-pole-sud-exploration-de-lantarctique/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chasse_%C3%A0_la_baleine
https://www.futura-sciences.com/planete/dossiers/zoologie-cetaces-nos-cousins-mers-782/page/8/
https://www.persee.fr/doc/estat_0423-5681_1955_num_10_10_9016
https://www.nationalgeographic.fr/histoire/2018/08/quand-tout-etait-bon-dans-la-baleine
https://laurelineenmer.wordpress.com/balade-au-svalbard-2016/huile-de-baleine-lodyssee-des-europeens
https://fr.wikipedia.org/wiki/Passage_du_Nord-Est
https://fr.wikipedia.org/wiki/Passage_du_Nord-Ouest
https://www.geo.fr/environnement/louverture-de-la-route-du-nord-de-larctique-bouscule-le-fret-mondial-192791
https://baleinesendirect.org/ouverture-du-passage-du-nord-ouest-mammiferes-marins-a-risque/
https://www.bateaux.com/article/30182/passage-nord-ouest


C
O

M
PR

EN
D

R
E

M
O

D
U

LE
 P

ÉD
A

G
O

G
IQ

U
E 

- 
PA

R
TI

E 
I 

137

FICHE D3.2

L’image ci-dessous représente un navire porte-conteneur. 
Une grande partie du transport maritime se fait grâce à ces navires.

Aujourd’hui, pour acheminer des marchandises 
entre les côtes européennes et Asietiques, les 
grands navires porte-conteneurs suivent le 
tracé rouge (appelé la route maritime de la 
soie), sur environ 21 200 km, qu’ils par-
courent en une cinquantaine de jours ! 

 G À votre avis, pourquoi ne peuvent-
ils pas suivre le tracé bleu (la voie 
maritime Arctique) ? Elle ne fait 
qu’environ 14 062 km et le temps 
de trajet serait raccourci de deux 
semaines.
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FICHE D3.3

Observez une fois encore ces images que vous avez déjà vues dans une séance précédente. 

 G Vous rappelez-vous de la différence entre ces deux images ? 
 G Pouvez-vous dessiner le tracé bleu de l’image précédente sur ces deux images ?
 G Selon vous, les grands navires porte-conteneurs pouvaient-ils suivre le tracé bleu en 1979 ? Et en 2015 ?

Aujourd’hui, certains navires empruntent déjà la voie maritime arctique, mais sont généralement escortés par des 
brise-glaces, qui sont de puissants navires capables de briser la banquise a"n de créer un passage. Cette pratique 
étant dangereuse et onéreuse, peu d’entreprises de transport maritime choisissent d’emprunter cette route. 
Jusqu’à il y a peu, il était presque impossible pour les navires porte-conteneurs d’emprunter la voie maritime Arc-
tique : en septembre 2018, le navire Venta Maersk (image sur la "che D3.2), « certi"é glace », a réussi la traversée. 
Il fut le premier porte-conteneur à emprunter la voie maritime arctique (le tracé bleu) et n’eut besoin d’être escorté 
que par un seul brise-glace, et ce, pendant quelques jours à peine.

 G À votre avis, pourquoi le Venta Maersk a-t-il réussi la traversée en 2018 presque sans escorte de brise-glaces ? 
 G Est-ce une bonne ou une mauvaise chose ? Pourquoi ? 
 G Selon vous, à qui cela profitera le plus ?

Remarque : un navire certifié glace est capable de naviguer à travers 1 mètre d’épaisseur de glace.

SEPTEMBRE 1979

SEPTEMBRE 2015

Source : NASA – https://svs.gsfc.nasa.gov/4435

https://svs.gsfc.nasa.gov/4435
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